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Im atelier mala darf Kreativität erlebt und ausgelebt werden. 
Hier sind wir per „Du“, weshalb die Kursleiterinnen und Kursleiter 
sowie ich uns erlauben, Dich im vorliegenden Kursprogramm in 
Du-Form anzusprechen.

Wir laden Dich ein, im atelier mala in Farbe einzutauchen, 
Neues auszuprobieren, mit Formen, Techniken und Materialien 
zu experimentieren und Dich selbst dabei immer wieder zu 
überraschen und zu entdecken. Alles ist möglich – nichts ist 
unmöglich!

Das atelier mala ist ein Ort der Kreativität und Fantasie, wo wir 
Dich mit unserem langjährigen Fachwissen und unserer Erfah-
rung achtsam in Deinem Tun begleiten, beraten und fördern.

Wir präsentieren Dir voller Freude ein abwechslungsreiches, 
spannendes, kreatives, farbiges und interessantes Kurspro-
gramm, sodass Du immer wieder Neues entdecken und  
erproben kannst.

Herzlich Willkommen im atelier mala!
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Falls Du Dich fragst, weshalb das atelier mala so heisst: mala 
steht als Abkürzung für Mandala. 

Mandalas (aus der indischen Hochsprache Sanskrit übersetzt 
„Kreis“) sind figurale oder geometrische Kraft- und Heilbilder. 
Sie haben eine magische, meditative Wirkung, weil sie Ruhe, 
Stärke und Harmonie ausstrahlen. Die Auseinandersetzung mit 
den Mandalas – aber auch das Zeichnen und Malen generell – 
harmonisiert Körper, Geist und Seele.

Probiere es selber aus!

Wir freuen uns, Dich im atelier mala willkommen zu heissen.

 
Herzlich

Nicole Viviane Chuard 
Geschäftsleiterin
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Malatelier für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene 
Möchtest Du gerne frei von der Leber weg malen und gestalten? 
Mit Farben, Formen und Techniken experimentieren und Deiner 
Fantasie freien Lauf lassen, ohne Dich auf eine spezielle Technik 
oder ein spezifi sches Material festlegen zu müssen? 

Im Atelier stehen Dir eine grosse Palette von Gouachefarben 
sowie zahlreiche weitere Mal- und Gestaltungsmöglichkeiten, 
wie Ton, Farbstifte, Öl- und Pastellkreiden etc. zur Verfügung. 

Gut zu wissen 

Unsere Kurse und Workshops sind einzeln buchbar, auch dort, 
wo mehrere Daten zur Auswahl stehen. Der Preis gilt immer 
pro angegebenem Kurs- oder Workshopdatum. 

Zu unseren Kursen kannst Du Dich wie folgt anmelden:

Webseite: www.ateliermala.ch

E-Mail: info@ateliermala.ch

Telefon: +41 79 108 85 55

Falls Du Fragen hast oder einen mehrtägigen Kurs buchen 
möchtest und Hilfe bei der Suche einer geeigneten Übernach-
tungsmöglichkeit benötigst, helfen wir Dir gerne weiter. Melde 
Dich einfach!
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Das Malen und Gestalten regt die eigene Kreativität an, wirkt 
ausgleichend, zentrierend und hilft (Alltags-) Stress abzubauen. 
Das Malatelier wird von Nicole Viviane Chuard, Kunsttherapeutin 
mit Branchenzertifi kat, geleitet.

Freies Malen und Gestalten für Kinder und Jugendliche 
Wir bieten wöchentlich durchgeführte Malkurse für folgende 
Altersgruppen an: 

• Kinder von 4 - 9 Jahren 
• Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre

Bitte beachte die Kursdaten und -zeiten auf unserer Webseite, 
www.ateliermala.ch, im separaten Flyer sowie die Inserate in der 
Lokalpresse.

Freies Malen und Gestalten für Erwachsene
montags 18.30 - 20.30 Uhr
dienstags 13.30 - 15.30 Uhr

CHF 50.- pro Kurstag inkl. Material, 
Einstieg jederzeit möglich.

Wir bitten Dich, Dich jeweils mind. 24 Stunden vor Kursbeginn 
anzumelden (telefonisch, per Mail oder SMS). Besten Dank!
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Acryl Pouring – Basiskurs 

Die Acryl Fliesstechnik, auch Pouring genannt, begeistert viele 
Anwenderinnen und Anwender. Du bestimmst die Farbenkom-
bination sowie den Lauf der Farben, lässt aber auch den Zufall 
walten. Du kannst frisch von der Leber weg experimentieren. 

Ich erkläre Dir, was Acryl Pouring ist und welches die Grundlagen 
dieser Technik sind. Weiter zeige ich Dir, welches Material Du für 
das Acryl Pouring benötigst und Du lernst, worauf Du bei dieser 
Technik achten solltest.

Im Kursgeld sind vier Leinwände à 20 x 20 cm eingeschlossen.  
Für den Basiskurs sind keine Vorkenntnisse notwendig.  
 

Daten: 16. Januar 2021* 
26. März 2021 
18. Juni 2021 
29. August 2021* 
1. Oktober 2021 
25. November 2021

Zeit: 18.30 - 21.30 Uhr 
* 09.00 - 12.00 Uhr

Teilnehmende: 4 - 8 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor Kursbeginn
Kosten: CHF 140.- inkl. Material
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Acryl Pouring – Fortsetzungskurs 

Du hast bereits erste Erfahrungen mit Acryl Pouring gesammelt 
und möchtest gerne Dein Wissen erweitern und zusätzliche  
Methoden sowie Effekte des Acryl Pourings kennenlernen.  
Damit Du genügend üben kannst, sind im Kursgeld je zwei  
Leinwände à 20 x 20 cm und à 30 x 30 cm eingeschlossen.

Weiter lernst Du in diesem zweitägigen Kurs, wie Du das Acryl 
Pouring mit anderen Techniken kombinieren kannst. Ich zeige 
Dir, wie Du Deine Bilder versiegeln und dadurch ihre Leuchtkraft 
verstärken kannst. Dazu ist es gut, wenn Du mehrere Bilder zum 
Kurs mitbringen könntest, welche Du mindestens einen Monat 
vor dem Kurs mit der Acryl Fliesstechnik erstellt hast.

 

Daten: 1. / 2. Mai 2021
30. / 31. Oktober 2021

Zeit: 09.30 - 16.30 Uhr
Teilnehmende: 3 - 8 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor Kursbeginn
Kosten: CHF 490.- inkl. Material
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Aquarell malen

Schritt für Schritt werden bildbestimmende Elemente geübt  
und später in das Bild eingesetzt.

Farbenfluss und Experiment stehen im Vordergrund.

Die Kurse sind für Anfänger und Fortgeschrittene gleicher- 
massen geeignet. 
 

Daten: 20. / 21. März 2021 | Hühner
5. / 6. Juni 2021 | Hortensien
23. / 24. Oktober 2021 | Blütenlandschaften

Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: 6 - 12 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor Kursbeginn
Kosten: CHF 335.- exkl. Material
Kursleitung: Sabine Dreher,  

Künstlerin
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Urban Sketching

Wir beginnen den Kurs im atelier mala, um uns Grundbegriffe zu 
erarbeiten und Farbverläufe zu üben.

Nach ca. 60 Min. starten wir mit ersten Übungen draussen vor  
Ort und erarbeiten uns so das Motiv. 

Es wird nur gezeichnet, es darf jedoch eine aquarellierte Zeich-
nung sein.

Wir arbeiten mit Skizzenbüchern in verschiedenen Grössen, mit 
wasservermalbarer Tinte und mit wasserfesten Stiften. Ein Aqua-
rellkasten darf natürlich auch nicht fehlen. Erlaubt ist, was gefällt. 
 

Daten: 21. / 22. August 2021
18. / 19. September 2021

Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: 5 - 10 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor Kursbeginn
Kosten: CHF 335.- exkl. Material
Kursleitung: Sabine Dreher,  

Künstlerin
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Wachs und Feuer –  
Encaustic-Mixed Media

Im zweitägigen Workshop lernst Du, wie Du mit Papieren in Form 
von Dokumenten, alten Büchern, Plänen usw. eine Collage erstellst 
und mit Schablonen – Metall oder Plastik, India / China Tusche und 
Stempel – Spannung in die Arbeit bringst. Ich zeige Dir, wie Du mit 
Gouache, Kreidefarben, wasserlöslicher Holzfarbe, Aquarell oder 
Ölfarbe einen Untergrund erstellen kannst.

Sobald der Untergrund fertig ist, kann Du mit dem Heisswachs /  
Damar Resin und dem Feuer weiterarbeiten. Deiner Fantasie sind 
FAST keine Grenzen gesetzt. 
 

Daten: 13. / 14. März 2021
20. / 21. November 2021

Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: 4 - 8 Personen
Anmeldefrist: 2 Wochen vor Kursbeginn
Kosten: CHF 420.- inkl. Unterlagen und Material
Kursleitung: Ursi Lysser,  

Künstlerin 
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Göttinnen und Götter in uns –  

Entdecke Deinen eigenen Mythos 

Göttinnen und Götter sind Archetypen, die die Persönlichkeit, 
den Beruf und die Beziehungen eines Menschen beeinflussen. 
Sie prägen uns alle auf verschiedenen Ebenen unserer Persön- 
lichkeit. Jeder Archetyp kann auf einen Menschen sowohl posi-
tiv als auch negativ (Schattenaspekte) wirken. 

Frauen leben nebst den Göttinnen-Aspekten auch die Arche- 
typen der Götter. Dies gilt umgekehrt auch für die Männer. 

Entdecke in diesem eintägigen Kurs die Göttinnen und Götter in 
Dir und damit Deinen eigenen Mythos!  
 

Datum: 9. Oktober 2021
Zeit: 09.00 - ca. 17.00 Uhr
Teilnehmende: Max. 4 Personen
Anmeldefrist: 2. Oktober 2021
Kosten: CHF 240.- inkl. Material und Unterlagen
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard, 

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Fototransfer & Strukturen  
mit oder ohne Resinüberzug

Wir folgen den Spuren der berühmten PopArt-Künstler, arbeiten 
mit Fototransfer auf Holz und erkunden die vielfältige Anwen- 
dung der Technik. Im Gegensatz zur Collage ermöglicht die 
Technik eine fast unsichtbare, transparente Übertragung vor-
handener Motive. 

Am zweiten Kurstag arbeiten wir mit Acrylfarbe und anderen 
Struktur-Materialien, um so eine kleine Bildserie zu gestalten. 
Wer möchte, kann am Ende seine Arbeiten mit Resin veredeln. 

Bevorzugte Formate sind 40 x 40 cm oder 30 x 30 cm auf Holz. 

 

Datum: 26. / 27. Juni 2021 
Zeit: 10.00 - 17.00 Uhr
Teilnehmende: 6 - 10 Personen
Anmeldefrist: 12. Juni 2021
Kosten: CHF 460.- exkl. Material 

Ein Teil des Materials kann im Kurs gekauft 
werden. Liste wird verschickt.

Kursleitung: Renata Schepmann,  
Künstlerin
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Farbe, Struktur und Oberfläche

Die abstrakte Kunst hat unzählige Möglichkeiten der Darstel-
lung. Wir werden in diesem Seminar auf eine kreative Reise  
mit Farbe, Struktur und vielem mehr gehen. Erlaubt ist, was  
den Werken einen optimalen Ausdruck gibt. 

In einem ausführlichen Gespräch werden zuerst Materialien 
und Techniken besprochen. Wir arbeiten unter anderem mit 
Resi-Crete Pulver, Marmormehl, Acrylfarben, flüssigen Farben, 
Tusche, Pigmenten, Sprays und Schablonen, Metallic-Effekten, 
Lacken und vielem mehr.

Gearbeitet wird mit mittleren bis grossen Formaten auf Lein-
wand und Holzkörpern.

 

Datum: 16. / 17. Oktober 2021 
Zeit: 10.00 - 17.00 Uhr
Teilnehmende: 6 - 10 Personen
Anmeldefrist: 2. Oktober 2021
Kosten: CHF 460.- exkl. Material 

Ein Teil des Materials kann im Kurs gekauft 
werden. Liste wird verschickt.

Kursleitung: Renata Schepmann,  
Künstlerin
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INTENSIV BASISKURS: Brushpen,  
Plakatschrift, Handlettering, Layout

Nach einem geschichtlichen Einblick in die Entwicklung der 
Schrift beginnen wir mit der abgeschrägten Chiselspitze und 
machen uns mit der Plakatschrift (Casual) und deren Technik 
vertraut. Die Brushpen Technik (flexible, pinselartige Spitze für 
SCRIPT Schriften) wiederum erzeugt mittels Wechselzug (dick/
dünn) kalligrafische Erzeugnisse. 

Am zweiten Kurstag widmen wir uns dem faszinierenden  
Thema: „Layout“. Du lernst, wie wir Wörter oder Sprüche zu 
einem harmonischen Schriftbild zusammenstellen, bei wel-
chem die Würde der Schrift gewährleistet ist. Am Ende des 
Kurses weisst Du, was der Unterschied zwischen Handlettering, 
Brushlettering, Kalligrafie, Signpainting, Grafik und Typographie 
ist und welches Werkzeug sich dazu wie verhält. Diejenigen, 
welche bereits an einem Kurs teilgenommen haben, erhalten 
Zusatzunterlagen und neue Aufgaben. 
 

Datum: 29. / 30. Januar 2021 

Zeit: 10.00 - 17.00 Uhr
Teilnehmende: 8 - 10 Personen
Anmeldefrist: 22. Januar 2021
Kosten: CHF 395.- inkl. Material und Unterlagen
Kursleitung: Laila Luisi,  

Schriften- und Reklamegestalterin
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Lettering auf Blackboards  
(Tafelbeschriftungen)

In diesem Kurs wird vor allem skizziert, was wie auf Tafeln über-
tragen werden soll.

Wir werden uns mit der Arbeitsweise befassen, welche zu effekt-
vollen Tafeln führt, die der Betrachter oder mögliche Kunden 
gerne ansehen, beispielsweise in Restaurants, Geschäften oder 
auch für private Schilder.

Ein dem Verwendungszweck angepasstes Layout sowie einfache 
Illustrationen und die Materialkunde sind der Schlüssel für funk-
tionierende Tafeln im Schiefertafel-Look.

Idealerweise hast Du bereits den Lettering Basis Kurs besucht – 
ist jedoch keine Grundvoraussetzung für diesen Kurs. 
 

Datum: 12. / 13. November 2021 

Zeit: 10.00 - 17.00 Uhr
Teilnehmende: 8 - 10 Personen
Anmeldefrist: 5. November 2021
Kosten: CHF 425.- inkl. Material (schwarze Tafel und 

Kreidestift) sowie Unterlagen
Kursleitung: Laila Luisi,  

Schriften- und Reklamegestalterin
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Happy Painting! by Clarissa Hagenmeyer®
 
Hast Du Lust, mit Leichtigkeit und gaaanz viel Spass Gute-Lau-
ne-Bilder zu malen, die noch lange Dein Herz erfreuen werden? 

Hast Du schon ewig keinen Pinsel mehr in der Hand gehabt, weil 
Du glaubst, nicht malen zu können? Würdest Du es trotzdem 
gerne mal wieder versuchen, um dabei zu entdecken, wie viel 
Spass Dir das Malen macht?

Möchtest Du für Deine Kinder, Deine Enkel, Dein Patenkind – 
oder ganz einfach für Dich selber – ein Bild malen, das gute 
Laune und Freude verbreitet?

Dann melde Dich in einem meiner Happy Painting!-Kurse an!  
Du musst weder malen können noch sonst irgendwelche 
künstlerischen Talente haben. Egal ob Jung oder Alt, ich zeige 
Dir in vier einfachen Schritten, wie Du ein fröhliches, buntes Bild 
malen und dabei erst noch viel Spass haben kannst, denn...

... jeder kann malen – auch Du!

Du wirst überrascht sein, wie einfach das ist!

Die Kurse werden von Nicole Viviane Chuard, Lizenzpartnerin 
Schweiz von Clarissa Hagenmeyer, geleitet.

Wir publizieren laufend neue Happy-Painting!-Kurse auf: 
www.ateliermala.ch – schau vorbei!
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Malen für Familien 

Möchtet Ihr Euch als Familie wieder einmal Zeit nehmen und 
gemeinsam etwas unternehmen?

Möchtet Ihr schon lange einmal ein gemeinsames (Familien-) 
Bild malen? 

Im atelier mala könnt Ihr mit Farben, Formen und Mustern 
experimentieren und verschiedene Mal- sowie Gestaltungs- 
möglichkeiten ausprobieren. 

Ein Erlebnis für Jung und Alt! 
 

Daten: 17. Januar 2021
27. März 2021
10. Oktober 2021
14. November 2021
Auf Wunsch können auch individuelle  
Daten vereinbart werden.

Zeit: 10.00 - 11.30 Uhr
Teilnehmende: Max. 3 Familien à max. 6 Personen pro Kurs 
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 100.- pro Familie
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Im Zauber der intuitiven Malerei  
mit Pastellkreide 

Möchtest Du den Zauber der Pastellkreide entdecken und 
erfahren?

Möchtest Du malen, um zur Ruhe zu kommen oder Kraft zu 
schöpfen?

Möchtest Du Deiner Intuition Ausdruck verleihen und in starke 
Bilder verwandeln?

Malen mit Pastellkreide ist weit mehr als etwas Kreidestaub auf 
das Papier zu bringen. Diese Malweise ist meditativ, sinnlich und 
stärkend.

An diesem Wochenende lernst Du die Pastellkreiden kennen 
und wie Du Deiner Intuition Ausdruck verleihst. Wie Du Deine 
Lebensfreude, Deine Selbstheilungskräfte und Dich selbst mit 
Deinen Bildern stärkst und erfreust. 
 

Datum: 24. / 25. April 2021
Zeit: 09.30 - 16.30 Uhr
Teilnehmende: 6 - 10 Personen
Anmeldefrist: 17. April 2021
Kosten: CHF 420.- inkl. Material 
Kursleitung: Beatrice Hinder,  

Künstlerin und Kreativ-Coach
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Die Magie der Farben im Malen  
mit Pastellkreide  

Möchtest Du Dir im Malen mit Pastellkreide neu begegnen?

Möchtest Du Deine innere Farbenwelt entdecken?

Möchtest Du so malen, dass es Dich auf Deinem Weg unter-
stützt?

Malen mit Pastellkreide ist meditativ, sinnlich, stärkend und 
unterstützend.

An diesem Wochenende vertiefen wir uns ins Malen mit Pastell-
kreide, der Farben und der Wirkung Deiner Bilder. Du erfährst, 
wie Du Bilder zu einem bestimmten Thema malst, so dass sie 
Dich unterstützen. Denn die Farben und Deine Werke sind 
Seelennahrung und ein wichtiger Bestandteil, um Deine Welt zu 
kreieren.  
 

Datum: 2. / 3. Oktober 2021
Zeit: 09.30 - 16.30 Uhr
Teilnehmende: 6 - 10 Personen
Anmeldefrist: 25. September 2021
Kosten: CHF 420.- inkl. Material 
Kursleitung: Beatrice Hinder,  

Künstlerin und Kreativ-Coach
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Sketchnotes Basis-Workshop 

 
Im Basiskurs erhältst Du erste Einblicke in die Welt des Visualisie-
rens und erlernst die Basis der Sketchnotes. Du lernst, wie man 
mit Strichen und Punkten einfache Symbole zeichnen kann. 
Denn was zieht das Auge magischer an als der Strich, der zu 
einer Form wird?

Kursaufbau: 
• Was, warum und wofür werden Sketchnotes gemacht 
• Materialkunde 
• Kurze Einführung in die Typographie 
• Symbole zeichnen 
• Grafikelemente 
• Layout / Struktur 
 

Datum: 17. Juni 2021
Zeit: 18.30 - 21.30 Uhr
Teilnehmende: 6 - 8 Personen
Anmeldefrist: 10. Juni 2021
Kosten: CHF 150.- inkl. Material (Starterset von Stiften 

und Notizbuch)
Kursleitung: Fabienne Boschung,  

Visual Facilitator
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Flipchartgestaltung  

Sonia macht eine Weiterbildung und ist total begeistert von 
den tollen Flipcharts des Referenten. Ihre Präsentation nächste 
Woche möchte sie auch so visualisieren. Sonia ist am Vorberei-
ten und steht völlig ratlos vor dem leeren Plakat: Blattaufteilung, 
Schriftgrösse, Symbole, Farben – beim Referenten sah das so 
einfach aus. Wie am besten an die Aufgabe herangehen?

Geht es Dir ähnlich wie Sonia? Kennst Du diese Situation auch? 
Dann komm in meinen Kurs.

Danach überzeugst Du auf Flipcharts mit einer einfachen und 
klaren visuellen Kommunikation.

Lerne bei mir, wie leicht es ist, mit einfachen Gestaltungsele-
menten aussagekräftige Plakate zu entwickeln. Du wirst  
feststellen: Für diese Art der Kommunikation musst Du kein  
van Gogh sein.  
 

Datum: 24. September 2021
Zeit: 09.00 - 16.30 Uhr
Teilnehmende: 6 - 8 Personen
Anmeldefrist: 17. September 2021
Kosten: CHF 395.- inkl. Material,  

Starterset gibt’s gratis dazu
Kursleitung: Anja Z’Brun Hirschi,  

Visual Facilitator
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Pflanzenfarben Atelier –  
Pflanzenfarben herstellen und anwenden
 
Holunderbeere, Liguster, Berberitze, Safran, Kornblume, Hage-
butten, Randen, Rotkohl, Sonnenblumen, Geranien, Kurkuma, 
Zwiebelschalen, Schwarztee...

Nach einer Einführung ins Thema stellen wir aus verschiede-
nen Pflanzen selber farbige Pflanzensäfte her, indem wir sie 
entweder auspressen oder durch kochen ausziehen. Wir werden 
Farbproben mit den Farbextrakten machen und mit unter-
schiedlichen Techniken experimentieren bzw. aquarellieren.

Lass Dich von den wunderbaren Farbtönen der Natur überra-
schen und verzaubern!  
 

Datum: 28. August 2021
Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: 3 - 10 Personen
Anmeldefrist: 21. August 2021
Kosten: CHF 170.- inkl. Material 
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Sag’s mir ins Gesicht – Portrait in Acryl

In diesem 2-tägigen Seminar begleite ich Dich von der leeren 
Leinwand zum abstrakten Portrait.

Beim Mischen unserer eigenen Tonalitäten im Spannungsfeld 
der Komplementärfarben holen wir uns die nötige Tiefe für 
einen starken Ausdruck.

Beim Ergründen der Gesichterlandschaft helfen uns zusätzlich 
kurze Wahrnehmungsübungen. 

Es braucht keine Vorkenntnisse. Nur Mut, sich dem Malprozess 
hinzugeben.  
 

Datum: 27. / 28. November 2021
Zeit: 09.30 - 16.30 Uhr
Teilnehmende: 7 - 10 Personen
Anmeldefrist: 20. November 2021
Kosten: CHF 440.- exkl. Material 
Kursleitung: Chantal Hediger, 

Künstlerin
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Jeder kann Zeichnen lernen – mit den  
richtigen Grundlagentechniken klappt`s!   
– Anfängerkurs

Lass Dich mit einfachen Grundlagenübungen in die Kunst des 
Zeichnens einführen und staune über Deine eigenen Fähigkeiten. 

Wir üben in diesem zweitägigen Kurs einfache Objekte zu  
zeichnen (Kugel, Becher, Trinkflasche etc.), die Licht-Schatten-
wirkung effektvoll einzusetzen und Du lernst die wichtigsten 
Zeichenutensilien kennen. Am Kursende bist Du in der Lage, 
Deine eigenen Zeichnungen «richtig» aufzubauen.

Es sind keine Vorkenntnisse notwendig! 

 

Daten: 29. / 30. Mai 2021
25. / 26. September 2021

Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: 4 - 8 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor Kursbeginn
Kosten: CHF 440.- inkl. Material (Stiftebox,  

Graphitstift, Knetgummi, verschiedene 
Papiere)

Kursleitung: Alexandra Schüler, eidg. dipl. Kunsttherapeu-
tin, Industriedesignerin KH-Berlin Weissensee
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Jeder kann Zeichnen lernen – mit den  
richtigen Grundlagentechniken klappt`s!   
– Fortgeschrittenenkurs  

Aufbauend auf den Grundlagen des ersten Kurses oder an  
Deine zeichnerischen Kenntnisse anknüpfend, werden wir  
etwas komplexere Objekte zeichnen und diese ggf. auch  
auseinandernehmen und im Detail zeichnen. Du lernst, die 
«Dinge» beim Zeichnen in die Hand zu nehmen und auf Papier 
perspektivisch richtig darzustellen.

Wir steigen mit einfachen Grundlagenübungen in die Kunst  
des Zeichnens ein und vertiefen in diesem Workshop Deine 
zeichnerischen Fähigkeiten.

Es sind Vorkenntnisse notwendig!  
 

Datum: 6. / 7. November 2021
Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: 4 - 8 Personen
Anmeldefrist: 30. Oktober 2021
Kosten: CHF 440.- inkl. Material (Stiftebox,  

Graphitstift, Knetgummi, verschiedene 
Papiere)

Kursleitung: Alexandra Schüler, eidg. dipl. Kunsttherapeu-
tin, Industriedesignerin KH-Berlin Weissensee
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Zentangle – Basiskurs für Erwachsene

Zentangle® ist eine einfach zu erlernende, meditative Zeich-
nungs-Methode, die Freude macht, die hilft, sich zu fokussieren 
und die der Kreativität freien Lauf lässt.

Wunderschöne Bilder entstehen durch das Zeichnen struktu-
rierter Muster. Jeder kann diese Methode erlernen. Sie erfordert 
keine Vorkenntnisse oder zeichnerisches Talent.

Im Basiskurs lernst Du die 8 Grundschritte der Zentangle-Metho-
de, verschiedene Muster und das Material kennen.  
 

Daten: 23. Januar 2021, morgens 
30. April 2021, abends 
Weitere Daten siehe www.ateliermala.ch

Zeit: morgens:  09.30 - 13.00 Uhr 
abends:  18.30 - 22.00 Uhr

Teilnehmende: 4 - 8 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 120.- inkl. Material
Kursleitung: Barbara Barontini,  

zertifizierte Zentangle-Lehrerin
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Zentangle – Fortsetzungskurse für Erwachsene
 
In den themenspezifischen Fortsetzungskursen vertiefst Du 
Deine Kenntnisse der Zentangle-Methode und erweiterst Dein 
Repertoire mit komplexeren und anspruchsvolleren Mustern.  
Du lernst neue Formate und Techniken kennen.

Die Teilnahme an einem Fortsetzungskurs setzt voraus, dass Du 
einen Basiskurs bei einer zertifizierten Zentangle-Lehrperson 
besucht hast.  
 

Daten: 25. Februar 2021 | Renaissance, abends 
19. Juni 2021 | Zendala, morgens 
Weitere Daten siehe www.ateliermala.ch

Zeit: morgens:  09.30 - 13.00 Uhr 
abends:  18.30 - 22.00 Uhr

Teilnehmende: 4 - 8 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 110.- inkl. Material
Kursleitung: Barbara Barontini,  

zertifizierte Zentangle-Lehrerin
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Upcycling mit Nespresso-Kapseln

Wir basteln aus leeren, gesäuberten Nespresso-Kapseln 
Schmuck, Engel, Sterne etc. und führen so das Abfallprodukt 
wieder einer neuen Nutzung zu. 
 

Daten: 25. März 2021 
14. Oktober 2021 
19. November 2021

Zeit: 19.00 - 21.00 Uhr
Teilnehmende: 3 - 10 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 50.- inkl. Material 
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Starke Eltern – Starke Kinder® – Basiskurs 

Starke Eltern – Starke Kinder® unterstützt Dich dabei, bewusster 
und gelassener zu erziehen. Der an vier Abenden stattfindende 
Kurs möchte Dein Selbstvertrauen als Mutter oder Vater stärken 
und Dir den Austausch mit anderen Eltern ermöglichen.

Themen im Basiskurs: 
• Was ist mir in meiner Familie wichtig? Welche Werte habe ich? 
• Welche Ziele verfolge ich mit meiner Erziehung? 
• Wie kann ich mein Kind unterstützen und ermutigen?

Arbeitsweise: 
Kurzinputs, Erfahrungsaustausch, Gruppenarbeit, praktische 
Übungen für den Alltag 
 

Datum: 9. / 23. September und  
7. Oktober sowie  
4. November 2021

Zeit: jeweils 19.00 - 21.30 Uhr
Teilnehmende: mind. 6 Personen
Anmeldefrist: 2. September 2021
Kosten: CHF 220.- / Einzelperson 

CHF 380.- / Paar
Kursleitung: Simone Wampfler-Freiburghaus,  

zertifizierte SESK-Kursleiterin  
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Entdecke und entwickle dein künstlerisches 
Potenzial – Ferienkurs für Erwachsene

Du arbeitest bereits künstlerisch und möchtest entdecken, 
welch weiteres Potenzial Dich auszudrücken in Dir schlummert? 

In den ersten beiden Kurstagen nimmt Dich Chantal Hediger 
mit auf eine Reise zu Deiner Schöpferquelle. Deine Intuition, 
Wahrnehmung und Achtsamkeit werden geschult sowie Dein 
künstlerisches Urpotential geweckt und gefördert. Es geht  
hierbei nicht um das fertige Bild, sondern um den mutigen  
Weg der Themenfindung. 

Am dritten und vierten Kurstag hilft Dir Edgar Stöckli Deinen 
Fokus auf die Technik und das Resultat zu legen. Es geht darum, 
Dein Potenzial, Deine künstlerische Einzigartigkeit, Deinen 
Wunsch und auch Unkonventionelles mit Spass sowie Freude 
auszuleben und im Bild umzusetzen.  
 

Dauer: 3. - 6. August 2021
Zeit: täglich: 09.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmende: min. 6 Personen
Anmeldefrist: 27. Juli 2021
Kosten: CHF 820.- inkl. Material  
Kursleitung: Chantal Hediger, Künstlerin

Edgar Stöckli, Künstler  
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Kunstakademie für Kinder und Jugendliche  
– Sommerferienkurs

Wir beschäftigen uns jeden Tag mit einem anderen Künstler, 
inkl. der mit ihm verbundenen Kunstrichtung. Dabei experimen-
tieren wir mit verschiedenen Techniken.

Tag 1: Vincent van Gogh | Impressionismus – Ölmalerei  
Tag 2: Salvador Dalí | Surrealismus – Collage 
Tag 3: Andy Warhol | Pop Art – Siebdruck/Comic-Bilder 
Tag 4: William Turner | Romantic – Aquarell 
Tag 5: Pablo Picasso | Kubismus – Portrait/Acryl 
 

Dauer: 9. – 13. August 2021
Zeit: täglich: 08.00 - 12.00 Uhr
Alter: Ab 9 Jahre
Teilnehmende: 3 - 8 Kinder
Anmeldefrist: 2. August 2021
Kosten: CHF 425.- inkl. Material  
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Happy Painting! by Clarissa Hagenmeyer®  
Ferienkurse für Kinder und Jugendliche
 
Hast Du Lust, mit gaaanz viel Spass Gute-Laune-Bilder zu malen, 
die noch lange Dein Herz erfreuen werden? Dann melde Dich 
in einem meiner Happy Painting!-Kurse an! Ich zeige Dir in vier 
einfachen Schritten, wie Du ein fröhliches, buntes Bild malen – 
und dabei erst noch viel Spass haben kannst! 
 

Daten: 16. Februar 2021
9. April 2021
13. Juli 2021
24. August 2021 
19. Oktober 2021
29. Oktober 2021

Zeit: 09.00 - 11.00 Uhr
Alter: 7 - 16 Jahre
Teilnehmende: 3 - 8 Kinder und Jugendliche
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 49.- inkl. Material
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard, Lizenzpartnerin 

Schweiz von Clarissa Hagenmeyer  
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Upcycling mit Nespresso-Kapseln 
Ferienkurse für Kinder und Jugendliche
 
Wir basteln aus leeren, gesäuberten Nespresso-Kapseln coole 
Objekte und führen so das Abfallprodukt wieder einer neuen 
Nutzung zu. 
 

Daten: 19. Februar 2021
16. Juli 2021
22. Oktober 2021

Zeit: 09.00 - 10.30 Uhr
Alter: 7 - 16 Jahre
Teilnehmende: 3 - 6 Kinder und Jugendliche
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 35.- inkl. Material
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard,  

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat
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Freies Malen 
Ferienkurse für Kinder und Jugendliche
 
Die Kinder und Jugendlichen können nach Lust und Laune  
malen, mit Farben, Formen und Techniken experimentieren  
und ihrer Fantasie freien Lauf lassen. 
 

Daten: 6. April 2021
20. Juli 2021
26. Oktober 2021

Zeit: 09.00 - 10.30 Uhr
Alter: 4 - 16 Jahre
Teilnehmende: 3 - 8 Kinder und Jugendliche
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Kurs
Kosten: CHF 35.- inkl. Material
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard, Lizenzpartnerin 

Schweiz von Clarissa Hagenmeyer  
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Märli malen für Kinder  
Sommerferienkurs
 
Die Kinder hören jeden Tag ein anderes Märchen und setzen 
sich anschliessend malerisch sowie gestalterisch mit dem 
Gehörten auseinander. Sie lernen dabei spielerisch verschiedene 
Materialien und Techniken kennen. 
 

Dauer: 16. - 20. August 2021
Zeit: täglich: 09.00 - 10.30 Uhr
Alter: 4 - 9 Jahre
Teilnehmende: 2 - 6 Kinder
Anmeldefrist: 9. August 2021
Kosten: CHF 175.- inkl. Material
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard, Kunsttherapeutin mit 

Branchenzertifikat und Märchenerzählerin
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LandArt 
 
Steintürme und Steinschnecken, schwimmende Blätterschlan-
gen und Fabelwesen aus Stein, Moos, Lehm und anderen 
Naturmaterialien.

LandArt braucht weder künstliche Hilfsmittel noch ausserge-
wöhnliche Fähigkeiten. Die Werke werden mit blossen Händen 
aus Materialen gestaltet, die die Natur für uns bereithält.

Der Workshop ist für Jung und Alt geeignet. Vorkenntnisse sind 
keine notwendig. 
 

Daten: 24. Januar 2021
19. Juni 2021
5. September 2021
21. November 2021

Zeit: 09.30 - 11.00 Uhr
Ort: In der Umgebung von Murten
Durchführung: In Absprache mit den Teilnehmenden bei 

jedem Wetter 
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Workshop
Kosten: CHF 30.-
Kursleitung: Nicole Viviane Chuard, 

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat 
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Kräuter- und Märchen-Workshops 
 
Wir setzen uns in den drei Workshops jedes Mal mit einer anderen 
Pflanze intensiv auseinander, indem wir dem Wesen und der 
Seele der Pflanze auf den Grund gehen. Wir benutzen dazu alle 
unsere Sinne. Du wirst viel über die Pflanzen erfahren: woher sie 
kommen, welche Eigenschaften sie haben, wie sie wirken und 
wie wir sie in unserem Alltag anwenden können. 

Dazu erzählen wir Geschichten über die Pflanzen und tauchen 
in ihre Mythologie ein ... 
 

Daten: 23. April 2021 | Löwenzahn
4. Juni 2021 | Rose
10. September 2021 | Brennnessel

Zeit: 14.00 - 17.00 Uhr
Ort: Murten und Umgebung
Teilnehmende: ab 6 Personen
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Workshop
Kosten: CHF 85.- inkl. Material und Unterlagen
Kursleitung: Silvia Baumung,  

kräuterkundige Kräuterköchin

Nicole Viviane Chuard,  
Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat  
und Märchenerzählerin
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Workshops für Eltern 

1. Schluss mit den ewigen Diskussionen – ein ungewöhnliches 
Coaching  
Auf einfache Weise bekommst Du mit der Ceus® Methode 
Anregungen, wie Du zu einem Ende der ewigen Diskussionen 
mit Deinen Kindern gelangst.

2. Achte auf die positiven Seiten Deines Kindes 
In turbulenten Situationen kommt es vor, dass Eltern der Blick 
auf das Positive des Kindes verloren geht. Der Workshop hilft, 
dies wieder zu ändern.

3. Pubertät - Aufbruch & Umbruch 
Eltern werden in der Pubertät in Frage gestellt. Es kommt zu 
heftigen Konflikten. Grenzen werden überschritten. Die Kin-
der entwickeln sich zu eigenständigen Persönlichkeiten… 
 

Daten: 26. Februar 2021 | Workshop 1
29. April 2021 | Workshop 2 
4. Juni 2021  | Workshop 3

Zeit: 19.00 - 20.30 Uhr
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem jeweiligen Workshop
Kosten: CHF 35.- / Workshop 

Alle 3 Workshops zusammen CHF 90.-
Kursleitung: Simone Wampfler-Freiburghaus,  

zertifizierte SESK-Kursleiterin 
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Die Entwicklungsstufen des Kindes beim 
Malen und Zeichnen – Vortrag
 
Ein Kind durchlebt beim Malen und Zeichnen verschiedene 
Entwicklungsstufen: Im frühkindlichen Alter beginnt es mit dem 
Zeichnen sogenannter Urformen, gefolgt von der figurativen 
Phase, welche ungefähr im Kindergartenalter beziehungsweise 
bei der Einschulung beginnt. Mit rund 10 Jahren ist das Kind in 
der Lage, die 3. Dimension in seine Bilder einzubauen. 

Ich erkläre Dir in meinem Vortrag die verschiedenen Entwick-
lungsstufen anhand von Beispielen und zeige auf, wie die Kinder 
über das Malen und Zeichnen in ihrer Entwicklung gefördert 
werden können. Der Vortrag ist für alle Interessierten geeignet. 
Gerne können auch eigene Kinderbilder mitgebracht werden. 
 

Daten: 12. März 2021
17. September 2021

Zeit: 19.00 - ca. 21.00 Uhr
Teilnehmende: 3 - 20 Eltern, Grosseltern, Mitarbeitende von 

Spielgruppen, Kindergärtnerinnen, etc.
Anmeldefrist: 1 Woche vor dem Vortrag
Kosten: CHF 40.-
Referentinnen: Nicole Viviane Chuard, Kunsttherapeutin mit 

Branchenzertifikat  
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Workshops für Gruppen
 
Möchtest Du Deinen Geburtstag oder Deinen Polterabend auf 
kreative Art und Weise feiern oder mit Deinen Freunden wieder 
einmal einen bunten Abend verbringen?

Möchtest Du mit Deinem Team in ungezwungener Atmosphäre 
etwas unternehmen?

Wir führen im atelier mala verschiedene kreative Workshops für 
Gruppen durch:

• Happy Painting! by Clarissa Hagenmeyer® 
• LandArt  
• Mor-A(r)t  
• Upcycling mit Nespressokapseln 
• Kräuter und Märchen-Workshop 
• Märchen malen 
• Gipsskulpturen-Workshop 
• Etc.

Lass Dich auf unserer Webseite www.ateliermala.ch von unseren 
Angeboten inspirieren. Wir unterbreiten Dir gerne Vorschläge 
für Dein persönliches Programm. Gerne organisieren wir Dir 
auch einen Geburtstagskuchen, ein Apéro oder...

Wir freuen uns auf Deine Kontaktaufnahme! 
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Kunsttherapie, kunstorientiertes Coaching 
und Autogenes Training (AT)

Kunsttherapie ist eine Krankenkassen-anerkannte Behand-
lungsmethode, die das Arbeiten mit künstlerischen Ausdrucks-
mitteln, kreativen, schöpferischen Prozessen sowie das Gespräch 
beinhaltet. Sie dient dem Erkennen von Verhaltensmustern und 
Glaubenssätzen sowie dem Erarbeiten von neuen Lösungswe-
gen, welche anschliessend in den Alltag übertragen werden. Die 
Kunsttherapie eignet sich für alle Altersgruppen und setzt keine 
zeichnerischen Fähigkeiten voraus.

Im Coaching mit kunstorientierten Methoden werden mittels 
kreativem Prozess neue Lösungsansätze und -wege für (belas-
tende) Lebenssituationen erarbeitet und anschliessend in den 
Alltag transferiert.

Das Autogene Training (AT) ist eine Entspannungstechnik, die 
für unsere westliche „Industriegesellschaft“ entwickelt wurde. 
In einer Zeit von Automatisierung und Technisierung, überstei-
gertem Leistungsstreben und Konkurrenzverhalten ist unser 
natürlicher biologischer Rhythmus zwischen Spannung und 
Entspannung aus dem Gleichgewicht geraten. 

Durch das Erlernen des AT übernehmen wir Mitverantwortung 
für unsere körperliche und seelische Verfassung und können 
Ursachen für viele Beschwerden erkennen sowie verändern.
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Kunsttherapie  
 
Kunsttherapie stärkt die Ressourcen und aktiviert die Selbsthei-
lungskräfte. Sie unterstützt die Persönlichkeitsentwicklung, 
erhöht die Selbständigkeit, festigt das Selbstvertrauen und 
den Selbstwert. Sie unterstützt die Entscheidungsfähigkeit, die 
Handlungs- und die Sozialkompetenz. Die Kunsttherapie ermög-
licht es, Verhaltensmuster sowie bestehende innere Bilder und 
Glaubenssätze zu erkennen, zu reflektieren und zu verändern 
bzw. neu einzuüben. Es zeigen sich dadurch neue Lösungsansät-
ze und -wege. Die am Bild oder Objekt gemachte Erfahrung wird 
anschliessend in den Alltag übertragen.

Kunsttherapie eignet sich für Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne in fast allen Lebenslagen. Sie bedingt keine speziellen künstle-
rischen, malerischen oder zeichnerischen Fähigkeiten.

Kunsttherapie bewährt sich insbesondere: 
• Bei der Bewältigung von Übergangs-, Veränderungs-,   
 Krisen- und Konfliktsituationen 
• Bei der Verarbeitung von Schicksalsschlägen 
• Als begleitende und unterstützende Therapie bei psychischen,  
 psychosomatischen und körperlichen Erkrankungen, wie  
 Depression, Burnout, Ängsten, Suchtproblemen, Krebs u. a. 
• Zur Minderung bzw. Überwindung von Entwicklungsstörungen 
• Zur Förderung und Stärkung der Gesundheit,  
 der Lebensfreude und des Wohlbefindens 
• Zum Ausgleich vom gestressten (Arbeits-) Alltag

Einzel- und Gruppentherapie in Kunsttherapie  
Wir bieten im atelier mala Einzel- und Gruppentherapie in  
Kunsttherapie an. Termin nach Vereinbarung. Mit einer Zusatz- 
versicherung werden die Kosten der Kunsttherapie, bzw. Teile 
davon, von etlichen Krankenkassen übernommen. 

Mal- und Kunsttherapie ersetzt keinen Arztbesuch. 



45

Coaching mit kunstorientierten Methoden
 
Leidet Dein Kind an mangelnder Konzentrationsfähigkeit? 

Benötigt es eine Lernförderung?

Bist Du unzufrieden mit Deiner aktuellen Situation im Beruf  
oder in Deiner Beziehung?

Möchtest Du gerne etwas verändern, weisst jedoch nicht wie?

Benötigst Du eine neutrale Aussensicht?

Wir beraten Dich achtsam und kompetent bei:

•  schulischen Problemen 
•  Standortbestimmungen 
•  Lebens- und Karriereplanungen 
•  Selbstmanagement 
•  Zeitmanagement 
•  Beziehungsproblemen

Termin nach Vereinbarung.

Interessierst Du Dich für Kunsttherapie oder für ein Coa-
ching mit kunstorientierten Methoden?

Dann zögere nicht, mich ganz unverbindlich anzurufen:  
Tel. 079 108 85 55

Nicole Viviane Chuard, Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat, 
EMR-anerkannt
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Autogenes Training (AT) 
 
Nie Zeit? Alle wollen etwas von Dir? Mehrfachbelastung durch 
Familie, Haushalt, Beruf, Vereine? Mitten in den Wechseljahren? 
Schlaflose Nächte? Plagen Dich Ängste - Phobien?

Bist Du reif für die „einsame Insel“?

AT ist eine wissenschaftlich messbare Technik und höchst  
effektive Methode, durch Konzentration einen Zustand der  
Tiefenentspannung selbständig herbeizuführen. Durch bewuss-
te Konzentration auf den eigenen Körper entsteht ein Gefühl 
tiefer Ruhe und der gesamte Organismus kann sich entspannen.

AT zielt unter anderem darauf ab, die Körpermuskulatur zu  
entspannen, Ängste zu beruhigen und über regelmässige  
Erholungsphasen die allgemein körperliche und geistige  
Leistungsfähigkeit zu steigern.

Finde die Insel der Ruhe in Dir selbst!  
Buche Deine Reise dorthin… 
 
Kursangebot siehe www.at-autogenestraining.ch

Kursleiterin / Information / Anmeldung 
Iris Zahnd, Trainerin für Autogenes Training 
www.at-autogenestraining.ch 
at-iriszahnd@bluewin.ch, Tel. 079 666 97 88
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Erzählkunst
 
Märchen berühren und faszinieren mit spannenden Handlun-
gen sowie archetypischen Figuren. Sie sind lebendig, fantasie-
voll, manchmal witzig und manchmal traurig, jedoch stets voller 
Weisheit. Sie entführen uns in bunte Welten, berühren unsere 
Seelen und unsere Herzen, regen die Fantasie an und wecken 
die Freude am Leben.

Lass Dich von uns in die magische Welt der Märchen entführen. 
Sie eigenen sich insbesondere für:

•  Familienfeste (bspw. Geburtstage oder Hochzeiten) 
•  Schulen oder Kindergärten 
•  Alters- und Wohnheime sowie Spitäler 
•  Firmenanlässe 
•  Kongresse und Seminare 
•  Vereinsanlässe 
•  Ausstellungen 
•  Bibliotheksabende 
•  Märkte etc.

Gerne bereichern wir Deinen Anlass! Nimm mit uns Kontakt auf: 
info@ateliermala.ch oder Tel. 079 108 85 55.

Auf unserer Webseite, www.ateliermala.ch, findest Du Hinweise 
auf geplante und öffentliche Auftritte.

Wir freuen uns auf Deine Kontaktaufnahme!
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Advents- und Weihnachtsgeschichten  
im Galmhüttli
 
Es hat Tradition…! In der Advents- und Weihnachtszeit lesen 
wir im Galmhüttli wieder Geschichten vor – tief im Galmwald 
oberhalb von Murten.

Lass Dich von diesem aussergewöhnlichen Ort, von der einzig- 
artigen weihnächtlichen Ambience und den berührenden  
Advents- sowie Weihnachtsgeschichten verzaubern! 

Gönne Dir eine kurze Auszeit von der hektischen Vorweih-
nachtszeit und geniesse das Feuer, die Kerzen, den Duft von 
Gifferstee und Weihnachtsgüetzi! 
 

Daten: 5. Dezember 2021
12. Dezember 2021
19. Dezember 2021

Zeiten: 14.00 Uhr für Kinder ab 4 Jahre 
17.00 Uhr für Erwachsene und  
 Kinder ab 10 Jahre

Leserin: Nicole Viviane Chuard,  
Märchenerzählerin

 
Das detaillierte Programm werden wir im Herbst 2021 auf der 
Webseite www.ateliermala.ch publizieren.
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Kursleiterinnen und -leiter

Nicole Viviane Chuard

Kunsttherapeutin mit Branchenzertifikat 
Märchenerzählerin

Geschäftsleiterin

Barbara Barontini

Zertifizierte Zentangle-Lehrerin CZT  
Selbständige Kursleiterin

Silvia Baumung

Kräuterkundige Kräuterköchin 
Selbständige Kursleiterin

Chantal Hediger

Künstlerin 
Selbständige Kursleiterin

Beatrice Hinder

Künstlerin 
Selbständige Kursleiterin

Fabienne Boschung

Visual Facilitator 
Selbständige Kursleiterin

Sabine Dreher

Künstlerin 
Selbständige Kursleiterin
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Edgar Stöckli

Künstler 
Selbständiger Kursleiter 

Simone Wampfler-Freiburghaus

selbständige, zertifizierte  
SESK-Kursleiterin

Laila Luisi

Schriften & Reklamegestalterin 
Selbständige Kursleiterin

Ursi Lysser

Künstlerin 
Selbständige Kursleiterin

Renata Schepmann

Künstlerin 
Selbständige Kursleiterin 

Alexandra Schüler

Produktdesignerin  
Selbständige Kursleiterin 

Iris Zahnd

Trainerin für Autogenes Training 
Selbständige Kursleiterin

Laila Luisi

Schriften & Reklamegestalterin 
Selbständige Kursleiterin

Anja Z’Brun Hirschi

Visual Facilitator 
Selbständige Kursleiterin
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Shop für Kreativmaterial und Künstlerbedarf

Neu haben wir im atelier mala sowie auf unserer Webseite 
(www.ateliermala.ch/shop/) einen Shop für Kreativmaterial  
und Künstlerbedarf. 

Du findest bei uns u.a. Farben, Papiere, Skizzenbücher,  
Leinwände, Pinsel, Pastellkreiden, Stifte sowie diverse  
Hilfsmittel, der Marken:

• Schmincke 
• Hahnemühle 
• da Vinci 
• Cretacolor 
• Jolly 
• etc.

Ferner findest Du bei uns auch Bücher, 
wie bspw. die Happy Painting!-Bücher 
von Clarissa Hagenmeyer. 

Der Shop wird laufend ergänzt und 
erweitert. Gerne bestellen wir für Dich 
auch Artikel, welche wir (noch) nicht  
im Sortiment haben.

Wir haben im Atelier unregelmässige 
Öffnungszeiten. Bitte ruf uns kurz an, 
wenn Du vorbeikommen möchtest. 
Tel.: 079 108 85 55 oder schreib ein 
SMS. 

Im Atelier akzeptieren wir Twint und 
Barzahlungen.

Du kannst Deine Bestellung ebenso  
online via den Shop auf unserer  
Webseite www.atelier-male.ch,  
aufgeben. Wir schicken Dir die ge-
wünschten Artikel gegen Vorauszah-
lung bzw. Paypal gerne per Post nach 
Hause. 
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Das atelier mala

Das atelier mala kann für (Kreativ-)Kurse oder auch als Sitzungs-
zimmer oder Seminarraum genutzt werden. 

Als Malatelier verfügt der Raum über zehn Arbeitsplätze an den 
Wänden sowie neun Tische, welche ebenfalls als Arbeitsplätze 
genutzt werden können.

Als Sitzungszimmer bzw. Seminarraum ist der Raum für acht-
zehn Personen eingerichtet und verfügt nebst den Malwänden, 
welche als Pinwand genutzt werden können, über einen Bea-
mer, einen Hellraumprojektor und einen Flip Chart.

Im Pausenraum hat es eine Kaffeemaschine, einen Wasserkocher 
sowie einen Kühlschrank und fliessendes Wasser. Das Atelier 
verfügt zudem über ein WC und zwei Parkplätze.

Raumvermietung
Du kannst die hellen und zentral gelegenen Räumlichkeiten  
des ateliers mala mieten:

bis 4 Std.: CHF 80.- 
7 Std.: CHF 150.- 
2 x 7 Std. nacheinander folgend: CHF 250.- 
Andere Mietdauern: Preis auf Anfrage

Nutzung des Malmaterials: Preis auf Anfrage 

Kontaktmöglichkeiten:

info@ateliermala.ch, Tel. 079 108 85 55 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen des  
ateliers mala, Prehlstrasse 27, 3280 Murten

Kurse und Workshops 
Anmeldung und Zahlung 
Nach Deiner schriftlichen Anmeldung erhältst Du die Anmeldebestätigung 
mit Rechnung und allen weiteren Angaben. Die Anmeldung ist verbindlich. 
Die Überweisung der Kurs- oder Workshopgebühren ist im Voraus zu leisten.

Platzreservation
Mit der Überweisung der Gebühren wird die Platzreservierung definitiv. 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert. Die Anmeldungen werden nach Eingang 
berücksichtigt.

Rücktrittsbestimmungen bzw. Abmeldungen
Abmeldungen von einem Kurs oder Workshop werden nur schriftlich entge-
gengenommen. Eine vorzeitige Abmeldung bis 3 Wochen vor Kursbeginn 
hat einen Unkostenbeitrag von CHF 50.- zur Folge (Workshop: CHF 10.-). 
Danach werden Dir 100 % der Kosten in Rechnung gestellt. Bei Kursabbruch 
oder Nicht-Erscheinen besteht kein Anspruch auf Rückvergütung der Kosten. 
Wenn Du eine Ersatzperson organisieren kannst, welche für Dich am Kurs 
teilnimmt, entstehen Dir keine Kosten.

Um allfällige Risiken bei unvorhergesehenen Vorkommnissen abzudecken, 
empfiehlt es sich eine Annullationskostenversicherung abzuschliessen. 

Zu geringe Teilnehmerzahlen / Absage von Kursen 
Bei zu geringer Teilnehmerzahl behalten wir uns vor, den Kurs oder Workshop 
bis eine Woche vor Beginn abzusagen bzw. ein Ersatzdatum bekannt zu ge-
ben. Bereits einbezahlte Gebühren werden für das Ersatzdatum gutgeschrie-
ben oder auf Wunsch vollständig zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche 
sind ausgeschlossen. 

Gleiches gilt bei anderen zwingenden Absagegründen durch das atelier mala 
oder durch die Kursleiterin bzw. den Kursleiter (bspw. bei Krankheit oder 
Pandemie).

Gruppenworkshops
Anfrage und Vertragsabschluss
Basierend auf Deiner Anfrage erstellen wir Dir eine Offerte für den gewünsch-
ten Gruppenworkshop. Mit Deiner Annahme der Offerte kommt zwischen 
uns ein Vertrag zustande.

Zahlungsbedingungen
Bei Vertragsabschluss erlauben wir uns eine Anzahlung von 50% in Rechnung 
zu stellen. Die Restzahlung ist bis 2 Tage vor Beginn des Gruppenworkshops 
zu leisten. Bei kurzfristigen Verträgen von weniger als 7 Tagen vor Beginn des 
Workshops ist der Gesamtbetrag bei der Vertragsunterzeichnung zu entrich-
ten. Als Grundlage für die Rechnungsstellung dient die von Dir bis 7 Tage vor 
dem Workshop gemeldete Teilnehmendenzahl. Nicht rechtzeitig geleistete 
Zahlungen berechtigen das atelier mala die Leistungen zurückzuhalten oder 
den Vertrag aufzulösen.

Programmänderungen
Allfällige Programmänderungen sind bei Gruppenworkshops nicht wahr-
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scheinlich. Wir behalten uns diese jedoch im Fall von unvorhersehbaren oder 
nicht abwendbaren Ereignissen vor.

Absage des Gruppenworkshops durch das atelier mala
Bei zwingenden Absagegründen durch das atelier mala (bspw. bei höherer 
Gewalt, schlechtem Wetter, Sicherheitsrisiken) sind wir bemüht, Dir ein 
gleichwertiges Ersatzprogramm anzubieten. Bereits bezahlte Rechnungen 
für den Gruppenworkshop werden für das Ersatzprogramm gutgeschrieben 
oder auf Wunsch vollständig zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche sind 
ausgeschlossen.

Preisänderungen
Preisanpassungen aufgrund von Programmänderungen, für die wir nicht 
verantwortlich gemacht werden können, behalten wir uns ausdrücklich vor.

Annullation oder Änderung der Teilnehmendenzahl
Vertragsannullationen werden nur schriftlich entgegengenommen. Bei 
einem Vertragsrücktritt bis 7 Tage vor den Workshop stellen wir Dir eine Bear-
beitungsgebühr von maximal CHF 250.- in Rechnung. Ab dem 7 Tag erlauben 
wir uns 100 % der Kosten in Rechnung zu stellen. 

Bei Änderung der Teilnehmendenzahl bis 7 Tage vor Beginn des Gruppen-
workshops entstehen keine Kosten. Ab 7 Tage vor Beginn des Gruppenwork-
shops stellen wir dir 100 % der Kosten in Rechnung.

Brichst Du den Workshop mit deiner Gruppe vorzeitig ab oder verlässt ihn 
verfrüht, gibt es keinen Anspruch auf Rückerstattung. Allfällige Zusatzkosten 
trägt die Gruppe selber.

Allgemeines
Kursinhalte sowie Skripte und Unterlagen
Kurs und Workshopinhalte sowie deren Skripte und Unterlagen dürfen nicht 
kopiert und für eigene Schulungszwecke oder Referententätigkeiten weiter-
verwendet werden. 

Haftung
Die Teilnahme an unseren Kursen und Workshops erfolgt in eigener Verant-
wortung und unter Ausschluss jeglicher Haftung von Seiten des ateliers mala 
und der jeweiligen Kursleiterin bzw. des Kursleiters. 

Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden. Mit der Anmeldung aner-
kennst Du die Bedingungen. 

Datenschutz
Das atelier mala bearbeitet die Daten der Kurs- und Workshopteilnehmenden 
mit grösster Sorgfalt und entsprechend den Regeln des schweizerischen 
Datenschutzes. Vgl. auch Datenschutzerklärung auf www.ateliermala.ch. 

Anwendbares Recht, Gerichtsstand
Für die Geschäftsbedingungen und die gesamten Rechtsbeziehungen 
zwischen dem atelier mala, welches zur Nicole Viviane Chuard GmbH gehört, 
und seinen Geschäftspartnern gilt das schweizerische Recht. Gerichtsstand 
für alle sich aus dem Vertragsverhältnis ergebenen Streitigkeiten ist Murten.

Änderungen vorbehalten. 

Murten, November 2020
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Anreise per Bahn
Das atelier mala befi ndet sich rund sieben Gehminuten vom 
Bahnhof Murten entfernt.

Anreise mit dem Auto 
Das atelier mala befi ndet sich nahe der Umfahrungsstrasse 
(Burgunderstrasse) von Murten. Beim atelier mala stehen 
zwei Parkplätze zur Verfügung. Bitte benütze die öff entlichen 
Parkplätze in der Nähe des Ateliers (Viehmarkt, Fussballplatz 
Weiherweg), wenn diese besetzt sind.

Postadresse
Chäsereimatt 25
CH-1793 Jeuss
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Tel. +41 79 108 85 55
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